PREDSTAVUJEME:

TJ Suché Lazce

Fotbalovy zpravodaj a program utkani

MARTIN PROCHAZKA (TRENER — MUZ)

Pokusime se vyhovét Zadosti nékterych fanou§kl naSeho tymu a v kratkych rozhovorech postupné p¥edstavime

nékteré hrace a realizaCni tym naSeho muZského tymu. Jako prvni na naSe otazky pFed touto sezénou Pr b Z'
odpove&dé&l novy trenér Martin Prochézka. e O r m u I

1. V prvni otdzce jsme tedy Martina poZadali o kratké pFedstaveni své osoby.

V souCasné dob& mam 32 let. Zaméstnany jsem ve spoleSnosti Vitkovice Power Engineering a.s.,

technickohospodaFsky pracovnik. Prozatim jsem svobodny, zatim bezd&tny. Sobota 12.9.2015 16:00 Suché Lazce — Malé Hogtice
2. Ddle jsme jej poZadali o kratké shrnuti fotbalové kariéry.

Nebudu po&itat kratkou zkuSenost v tehdejSich II. ligovych Vitkovicich, ale zminim to z toho dlivodu, Ze jsem tam
potkal skv&lého GlovEka a fotbalistu zarovefi — Jardu Lauba, ktery je nyni hraem Suchych Lazcl. Ten vZdy daval
své cenné rady a poznatky mladym hra&lm, kteFi plsobili jako defensivni fotbalisti. To je také pozice, na kterych
jsem hraval. Obrannd Fada byla pro mne flexibilni. Nemé&l jsem problémy nastoupit na jakémkoli postu v obrané.
Nejradgji v8ak jako tzv. ten Sisti€ g pFed vlastnim brankovi§t&m jako pFedstopér. Rad vzpominam na hragskou
kariéru v diviznich JakubGovicich nad Odrou, Petrovicich u Karviné, Kravafich a déle ve vSech niZ8ich soutéZich,
kde jsem pUsobil. Postupem hraGské kariéry jsem vSak pochopil, Ze fotbal neni ve a doplnil jsem si pFi
zam&stnani vysokoSkolské vzd&lani, pFi kterém pokraduji tzv. pFi tFetim akademickém stupni. Nejv&tSi fotbalovy
uspéch jsem v8ak dosahl v Mikulovicich na Jesenicku — postupy z Krajského pFeboru aZ do 3. ligy, kde mne trenér
Tonda Mura posléze ovlivnil i jinym zplsobem.

3. Vzhledem k tomu, Ze je na trenéra pom&rn& mlady, nemohli jsme se nezeptat jak se k trénovani dostal.

K trénovani mne dostal jiZ zmin&ny Tonda Mura, kterému jsem délal asistenta v tFetiligovych Mikulovicich a poté
jsme stravili East sezony v diviznim ValaSském MeziFiCi. Pod takto zkuSenym a ostFilenym trenérem, jsem mél
moZnost Gerpat ty prvni trenérské krlicky. Velmi si tohoto osloveni a plisobeni v téchto tymech vaZim, ponévadZ
dostat takovou pFileZitost, na zaGatku trenérské kariéry se malokomu podafi. VE&Fim, Ze naCerpané poznatky
mne pomohou déle v mém trenérském rlistu a pIné je zadnu zdroGovat zde na Laziu.

4. Jak se tedy Martin Prochazka ocitl v Suchych Lazcich?

Do Suchych Lazcll jsem se dostal po osloveni Rosti Svece. ZvaZoval jsem, zda dale zistat hra&sky v ambiciéznich
Kozmicich, ale po schiizce s panem Satkem a pFedsedou klubu Lukd§em Lencem jsem nevahal, a je§té jednou
pFipomenu, Ze spoleSného placnuti k sportovni spolupraci se zmin&nymi osobami si velmi vaZim.

5. Na¥rozhovor vzniknul v zav&ru letni pFipravy, proto jsme Martina poZadali o jeji kratké zhodnoceni.
Tréninkové jednotky a pFiprava — spokojenost, na konkrétni hodnoceni je €as. S kddrem se seznamuji nejen po
sportovni strance, ale také té lidské. V t&chto niZ8ich sout&Zich je fotbal zejména zabavou po praci a rodinnych
starostech. Mym trenérskym vzorem je Karel Briickner a Jurgen Klopp. Pro€ to zmifluju. Oba trenéfi si zakladaji
na rovnovaze, otevi‘ené komunikaci trenéra s hraGem, mordlce a taktice. To vyZaduji také po svych svéFencich, ~ o~ s,
pon&vad? na t&chto aspektech milZete stavét tymovou hru, vzajemny respekt a lidskou tctu. Pristi za pas 7. kolo: 19.9.2015 16:00
6. Na zav&r nemohla padnout jina otazka neZ jaké jsou cile sucholazecké kopané v nadchazejici sezon&. o ,

UrGité hrat ve vrchnich patrech tabulky a byt respektovanym novédtkem soutéZe, i kdyZ je nutné si Fici, Ze Jaka rtovice - SUChe Lazce
Okresni pFebor ma velmi zajimavé obsazeni a bude mit herni Grovefl. Co v8ak povaZuji za dlleZité, fotbal je také veme V§echny fanou§ky
pro divaky, na které nechci zapomenout. Tim chci Fici, Ze zejména tuto skupinu nechci zklamat hernim projevem
tymu, za kterou beru zodpov&dnost. D&kujeme za vstFicny rozhovor a pFejeme hodné §tésti a sportovnich
Uspéchll pFiangaZma u naSeho tymu.




lll.tFida sk.B muZi - AutoCont

PoF | Tym Zap [V | R P Skore | Body
1. Litultovice 4 (40| O 18:4 12
2. BudiSov n/B 4 311 0 11:1 10
3. Vavrovice 4 1212 0 7:4 8
4. Suché Lazce 4 (211 1 8:7 7
5. Malé HoStice 4 1210 2 9:7 6
6. Jakartovice 4 1210 2 11:11 6
7. BE&la 4 210 2 9:11 6
8. |Stébofice 4 (210 2 5:9 6
9. Pustd Polom "B" 4 1112 1 5:5 5
10. |VFesina 4 1112 1 8:9 5
11. |Hradec n/M 4 |11 2 9:10 4
12. |Slavia Opava 4 1110 3 7:8 3
13. [KobeFice "B" 4 101 3 6:15 1
14. |ChlebiCov "B" 4 (00| 4 4:16 0
Nasledujici kolo

Domaci Hosté Termin Den |HFi3t&
Jakartovice Suché Lazce 19.9.2015, 16:00 [SO Trava

St&boFice - Suché Lazce 0:3 (0:3)

publikovéno na http://www.lazio.banda.cz 7.9.2015

Sestavy:

TJ Sokol St&bofFice: J. Losert - M. Otipka , M. Koke§ , M. Paleta , M. Fiedler (72. L. Burda) - M.
Jamnicky , O. Smalec, O. Sumbera, K. Havlasek (39. R. KokoSek) , T. Dietrich - D. Burda (36. M.
Josefus)

TJ Suché Lazce: R. Matrosz - F. Balda, D. Laub , M. Havelka, S. Stuchlik - D. Kostka (83. M. Stérek) ,
M. MikSik (54. L. Graf), L. Lenc (88. M. Adamg&ik) , V. KoZu8nik (80. D. Diehel) - 0. Vlha , R. Svec
ZK: 68. R. KokoSek - 19. V. KoZuSnik .

Hradi zapasu: R. Matrosz, S. Stuchlik .

stFelci: 4. R. Svec, 7. 0. Vlha, 10. R. Svec

B&hem deseti minut bylo po zapase.

Za 10. minut 0:3

Do StéboFic pFijel novatek ze Suchych Lazcl, ktery zasadil domaci ekip& v prvnich deseti minutach
téZky direkt, z n€hoZ se Stébofice uZ nedokazaly oklepat. Hned ve 4. minuté€ se po p&kné souhfe
Stuchlika a KoZu3nika dostal k zakon&enf kapitan Svec a nezavahal — 0:1. O tFi minuty pozd&iji se po
rychlém uvolnéni dostal k miGi Vlha, a domaci podruhé lovili miG ze své branky — 0:2. V 10. minuté
navySoval uZ na tFibrankovy rozdil po krasné akci po levé stran& opé&t kapitan Rostislav Svec — 0:3.
Po tomto t€Zkém Uderu se domaci druZina oklepdvala aZ do konce poloGasu. Suché Lazce hraly to,
co potFebovaly. Skvéle vykryvaly prostory ve své defenziv€. Domaci se dostali jen k jedné hlaviGce
Jamnického, ta v8ak nemiFila mezi t¥i tyCe.

Lazce si vyhru pohlidaly

Ve druhé plli se vykon domaécich tro8ku zved|, ale na bezchybné& hrajici Suché Lazce nedokazaly
StéboFice najit Zadny UCinny recept. Jejich dvé Sance zahodili diky Spatnému zakonCeni Josefus a
KokoSek. Mohli to byt naopak hosté, kteFi mohli navySit vedeni. Stuchlik, po ném Lenc a Kostka
v8ak své dalekonosné stFely nasmérovali do bfevna domdci svatyné. Lazce tak v pohod€ dokracely
ke tFem bodlm.

Ohlasy k zapasu

Milan Hanslik (trenér St8bofice): Prospali jsme zaCatek a za stavu 0:3 pro hosty bylo po zapase. V
prvnim poloCase jsme podali katastrofalni vykon. Ve druhém jsme se sice zvedli, ale nena$li jsme sily
na zvrat.

Martin Prochazka (trenér Suché Lazce): Na zépas jsme se pFipravovali dlikladné. Po cely zépas jsme
plnili disledn& mé taktické pokyny. Po ztraté miGe jsme vy&kavali na svou pFileZitost, vykryvali
prostory v defenzivé a minimalizovali fauly. Myslim, Ze jsme zvité&zili zaslouZeng.


http://www.lazio.banda.cz/

